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HABILETÉS COMMENTAIRES

Se déplace de manière sûre et équilibrée

Connaît la règle des 2 rebonds et l'applique pendant les parties

Commence à comptabiliser les points

Sert et retourne les services avec succès au moins 50 % du 
temps

Apprend à se positionner sur le terrain lors des services, des 
retours de service et des échanges, mais n'est pas encore à 
l'aise dans certaines positions

Utilise le coup de fond de base et une utilisation très limitée du 
coup du revers, du smash et de la volée


